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Definicao ) week

A grafoconsciencioterapia € a
modalidade da consciencioterapia que
utiliza como ferramenta principal a
escrita em um campo mentalsomatico

consciencioterapico.
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* CONSCIENCIOLOGIA

- As palavras voam, os escritos ficam.

(verba volant, scritpa manent - provérbio)

- Escrita — assisténcia — registro das
autoexperiéncias

Artigos
Livros
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e Técnicas:
— Autobiografia
— Diario
— Relatorios dos atendimentos consciencioterapicos

— Rosa Nader: técnica de analise algoritmica dos
materpensenes: instrumento
autoconsciencioterapico (Revista Conscientia no.
12 vol.2, 2008)
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e Modalidade

e Caracteristicas

* Casuistica: Artigo “Reciclagem de megatrafar
autocrata — belicista: um relato pessoal”



€ )y EniTn
. . . JWeekN
Grafoconsciencioterapia

* OBIJETIVOS:

Reduzir ansiedade.

Favorecer a retilinearidade pensénica.

Ampliar autopercepcao.

Melhorar autocritica.

Enfrentar postura de autoestigma: “De alguém
gue nao consegue produzir ou assistir.”
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OBIJETIVOS:
Captar idéias extrafisicas.
Interagir mais profundamente com o amparo.
Desreprimir travao da escrita.
Facilitar desbloqueio do corono e frontochacra.
Aumentar a autocognicao.
Adquirir idéias para pesquisas complementares.
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OBIJETIVOS:

Estabelecer campo mentalsomatico.

Favorecer a organizacao das vivéncias e
experiéncias pessoais.

Possibilitar a autocompreensao.



Qualificacao




