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RECICLAGENS  GRUPAIS  E  MUDANÇA  DE  PATAMAR

Ĕ A Consciênciae o Grupo.

Ĕ A Consciênciae as InteraçõesMultidimensionais.

Ĕ A Consciênciae a ComunicaçãoMultidimensional.

Ĕ A Consciênciae a Consciencioterapia.

Ĕ A Consciênciae as EtapasdaAutoconsciencioterapia.



A   CONSCIÊNCIA  E  O  GRUPO

ά!  ConsciênciaIntrafísica (Conscin) 

é a pessoa, indivíduo, 

quevive nestadimensãointrafísica. 

A personalidadehumana. 

O cidadãoou cidadã

daSociedadeLƴǘǊŀŦƝǎƛŎŀ ό{ƻŎƛƴύΦέ



A   CONSCIÊNCIA  E  O  GRUPO

V Única.    Percepçãodarealidade,

Personalidade,

Temperamento, 

Vivências.

V Holossoma.

V Multidimensional.

V Multisserial.

V Bioenergética.

CONSCIN



A   CONSCIÊNCIA  E  O  GRUPO

ά; ŀ uniãode 2 ou maisconsciênciasem

algumascaracterísticase/ou objetivos

comunsΦέ

GRUPO



A   CONSCIÊNCIA  E  O  GRUPO
GRUPO   EVOLUTIVO

ά;  ŀ reunião de consciências

que evoluem juntas,

emváriosciclosmultidimensionaisafins, 

dentro do grupocarma

(lei de açãoe reaçãoύΦέ 

(Vieira, Waldo, 1994)



Extrafísico Intrafísico

CICLO DE VIDA MULTIDIMENSIONAL 

RENASCIMENTO = RESSOMA GRUPO  FAMILIAR



Extrafísico

Restringimento 

Ressoma

Intrafísico

Seriéxis

Dessoma

Proéxis

Extrafísico

Multidimensionalidade

Intrafísico
Extrafísico

Consciências
Ambientes
Locais, Distritos, Colônias
Vivências
Energia

CICLO DE VIDA MULTIDIMENSIONAL 



A  CONSCIÊNCIA  NA  DIMENSÃO  EXTRAFÍSICA

CONSCIÊNCIAS EXTRAFÍSICAS:

VAmparadores, orientadoresevolutivos, consciências
maisevoluídas, menosevoluídase as maisfrequentes, 
consciênciasde mesmo patamarevolutivo.

VGruposde colegasde cursointermissivo, grupode 
professores, amparadores.



CONSCIÊNCIAS INTRAFÍSICAS:

VSociedadeIntrafísica.

VFuturafamília.

VConsciênciasProjetadas.

A  CONSCIÊNCIA  NA  DIMENSÃO  EXTRAFÍSICA



A  CONSCIÊNCIA  NA  DIMENSÃO  INTRAFÍSICA

×CONSCIÊNCIAS EXTRAFÍSICAS.

×CONSCIÊNCIAS INTRAFÍSICAS.

×GRUPO FAMILIAR.

×GRUPO EVOLUTIVO.



A  CONSCIÊNCIA  NA  DIMENSÃO  INTRAFÍSICA

× GRUPO INTRAFÍSICO.

GRUPO FAMILIAR NUCLEAR

COLEGAS DE ESCOLA

VIZINHOS

DIVERSAS CONSCIÊNCIAS INTRAFÍSICAS 

E SUAS INTERAÇÕES EXTRAFÍSICAS



AFETIVO SEXUAL
Parceiro

DuplaEvolutiva

GRUPOCARMA 
Família

PROFISSÃO
Colegasde Trabalho

Empresa

GRUPO SOCIAL
Clube

Esporte
Amigos

LAZER
Pesca
Jogos
Festa

ESTUDO
Escola
Cursos

BENEFICIENTES
Filantropia
Altruísmo

RELIGIOSOS
Igreja

SessãoEspírita
Culto

VOLUNTARIADO
Hospitais

Conscienciologia
Escola

A  CONSCIÊNCIA  E OS GRUPOS



A CONSCIÊNCIA NÃO ESTÁ SÓ

ESTÁ EM CONSTANTE 
INTERAÇÃO



As trocassãoinevitáveis mecanismode interdependência.

As pessoassofreminterferênciasou reaçõesumasnasoutras:
è Intencionais
è Nãointencionais. 

Uma consciêncianãoé indiferentea outra

Interação Humana.



EscalaEvolutivadas Consciências

Vírus

Serenão

Diversidade
de 

Consciências



A CONSCIÊNCIAE AS INTERAÇÕES 
MULTIDIMENSIONAIS

V Interação

V Encapsulamento



ENCAPSULAMENTO ENERGÉTICO:

A Consciênciaficafechadaem simesmo.
Nãopermiteo ambientede troca.

AUTISMO CONSCIENCIAL.

Sofreinfluências:

×outrasconsciências
×autopensenes patológicos Intoxicação



Ciclo Patológico

AutopensenidadeNociva (Patológica) 

Auto-intoxicação

Retroalimentação 
negativa

CICLO PATOLÓGICO



PARAFISIOLOGIA DA INTOXICAÇÃO

Auto-intoxicação
Auto e heteroassédio

Intoxicação do micro e 
macrouniverso consciencial

Consciexes

Conscins



Autopensenidade  Sadia 

Auto-desintoxicação
Auto e 

heterodesassédio

Retroalimentação 
positiva

CICLO SAUDÁVEL



Qual o predomínio do seu holopensene 
pessoal : 

a intoxicação ou a desintoxicação?

AUTO-QUESTIONAMENTO



HOLOPENSENE   E   AS   INTERAÇÕES
MULTIDIMENSIONAIS

Conscin com 
Holopensene Negativo

ά5ŜǎƳŀƴŎƘŀ ǊƻŘŀέ

C-



Conscin com 
Holopensene Positivo

Epicentro

C+

HOLOPENSENE   E   AS   INTERAÇÕES
MULTIDIMENSIONAIS



Positivo
(ATRATOR)

Negativo

ĔCONSCIN/CONSCIN

ĔCONSCIN/CONSCIEX

ĔCONSCIEX/CONSCIN

ĔCONSCIEX/CONSCIEX

CONTÁGIO  OU CONTAMINAÇÃO

INTRUSÃO CONSCIENCIAL



Desequilíbrionasrelaçõesgrupais: 
exacerbaçõesemocionaise energéticas.

NO GRUPO

Alteraçãopatopensênica Percebera alteração

Exímiasheterocriticadoras
Baixaautocriticidade

ATITUDES:   1) Ignora-se a conscin no grupo.

2) Escuta-se a conscin e procura-se ajudar.



FOCO= indivíduoencadeante e o mecanismode 
manipulação.

GRUPO= observaro grupoe seumodus operandi

LIDERANÇA= comofuncionamoslíderes
( São epicentros?)

INTOXICAÇÃO GRUPAL



A   CONSCIÊNCIA  E  A  COMUNICAÇÃO  
MULTIDIMENSIONAL

ά!  interaçãohumana é complexae 
multidimensional.

O processode interaçãohumanasupõe
necessariamentecomunicação, mesmoquehaja

intençãocontrária.
Estamossemprecomunicandoalgo,

sejapor meiode palavrasou
outrosmeiosnãoverbaisΧέ

(Moscovici, Fela, 2008)



COMUNICAÇÃO

× HOLOSSOMA

× AMBIENTE

× VESTUÁRIO

× ACESSÓRIOS

× TATUAGENS

× LIVROS E OBJETOS

CONSCIÊNCIA

Quemé ?



COMUNICAÇÃO

X Referencial.

X Materpensene.

X Interpretação.



COMUNICAÇÃO

X Emissão(Emissor/Fonte).  Ex.: Dificuldadefalar.

X Mensagem(Canal/Código). Ex.:Mensagemtruncada.

X Recepção(Receptor/Destino). Ex.:Dificuldadeouvir.

Emissor Receptor

Mensagem
nãoClara



COMUNICAÇÃO

ü O contextomultidimensional podeinfluenciarnosagentesde comunicação.

ü Umapatologiaconsciencial podeatuarno emissore no receptor.  

CRISE:    patológica, destrutiva.

crescimento, construtiva.

Confrontaçõespositivas EQUILIBRADAS, semrepressão, com educação,

de idéiase fatos, assertiva, com discernimento, semexacerbaçõesemocionais.



V Atençãono quefala,

V Como fala, 

V Aondefala, 

VQuetipo de linguagem, 

VQualenergia,

VQuesentimentos, 

VQuala Intenção, 

V Emquelocal, 

VQuaiscompanhiasintra e extrafísicas.

COMUNICAÇÃO



COMUNICAÇÃO

1)Porque falar?

2)O que falar?

3)Quando falar?

4)Quanto falar?

5)Como falar?

6)Quando calar?

7)Porque ouvir?

Ser objetivoe
questionar-se:



COMUNICAÇÃO

V EtiquetaConsciencial

V Assistência: Estamosatendendoaooutro?

VA pessoapodenãoser ouvidapelogrupo,  assimcomo
podenãoouvi-lo. Necessidadede introspecçãoe reflexão.

Estasdificuldadesde comunicaçãopodemgerarpatologias

grupais importantes, podendocausarexclusões, excessose 

distorçõesdo real objetivodo grupo.



A  CONSCIÊNCIA  E  A  CONSCIENCIOTERAPIA

Grupose  manifestade modopatológico= reflexãoprofunda.

Avaliaçãoindividual e grupal.

Reavaliaçãode objetivos, metase modode funcionamento

ObservarMecanismosde autocorrupção.

Ajudaexterna= aprofundamentonasaúdedo grupoe  

acompanhamentono  processode mudança.

MUDANÇAS.



A  CONSCIÊNCIA  E  A  CONSCIENCIOTERAPIA

VQuandose quer Mudar de Patamar.

V (Qualidade/ nívelde assistência).

V Atualizaçãodo contextoassistencialdo Grupo.

VMaior nívelde coerêncianaassistência.

RECICLAGEM.



GRUPO

AUTOCONSCIENCIO-
TERAPIA

CC

C

C

C

C C
C

C
CC

C C

AUTOCONSCIENCIOTERAPIA

Consciência
Observara si

Observaro grupo



A  CONSCIÊNCIA  E  CONSCIENCIOTERAPIA

MECANISMOS:

V Acobertamento

V Acumpliciamento

V Antagonismos

V Envolvimento

V Exclusão

V Liderança

V Negação

V Oportunista

V Sabe-tudo

VMedíocre



CRISE:
POSITIVA = CRESCIMENTO

NEGATIVA = SOFRIMENTO

άh Processode reciclagemexigemesforçoda pessoa, 
no sentidode quererse ajudarΦέ

SUPERAÇÃO:

άtŀǊŀ  superar determinada criseé necessáriocoragem
e persistênciado indivíduo/ grupo, emsairda Zonade ConfortoΦέ

A  CONSCIÊNCIA  E  CONSCIENCIOTERAPIA



FATORES  A  TRABALHAR:

V Coragem

V Assistência

V Sinceridade

V Transparência

V Cosmoética

V Respeito

V Persistência

V Intenção

V Acolhimento

V Foco

A  CONSCIÊNCIA  E  CONSCIENCIOTERAPIA



RECICLAGEM  PESSOAL  E/OU  GRUPAL:

A  CONSCIÊNCIA  E  CONSCIENCIOTERAPIA

Reconhecimentodo problema
NÃO

SIM

Qualificação

ÁPessoal

ÁGrupal

RECICLAGEM

NÃOSIM

ÅQuandotodo o grupoestáenvolvido, é melhorter ajudaexterna. 



AUTOCONSCIENCIOTERAPIA

Autoinvestigação

Autoenfrentamento

Autodiagnóstico

Autossuperação

E



AUTOCONSCIENCIOTERAPIA

ωNível de manifestação.

ωHolopensenePessoal e Grupal.

ωIntoxicação e desintoxicação.

ωGrau de saúde e doença.

ωAssim e desassim.

ωAuto e heterodesassédio.

ωAuto e heteroassistência.

Você e a as suas relações
Multidimensionais

Suas relações depende do que você Penseniza.

Você e como você interage.



A  CONSCIÊNCIA  E  AS  ETAPAS  DA 
AUTOCONSCIENCIOTERAPIA

AUTOINVESTIGAÇÃO

1)Técnicado Enfrentamentodo Mal Estar.

2)TécnicadaQualificaçãoda Intenção.

3)TécnicadaChecagemHolossomática.

AUTODIAGNÓSTICO



A CONSCIÊNCIA E AS ETAPAS DA 
AUTOCONSCIENCIOTERAPIA

AUTOENFRENTAMENTO

1) TécnicadaAçãopelasPequenasCoisas.

2) TécnicadaAçãopelasPrioridades.

VObservação
VObjetividade
V Reavaliaçãodo CódigoGrupalde Cosmética



A CONSCIÊNCIA E AS ETAPAS DA 
AUTOCONSCIENCIOTERAPIA

AUTOENFRENTAMENTO

V RECIN
V RECÉXIS
V RECINGRUPAL
V PROÉXIS
VQUALIFICAÇÃO

AUTOSSUPERAÇÃO Auto e heteroprescrições

V Autoenfrentamento contínuo.



άh exercíciode conhecera simesmoe 

aogrupoemqueestáinserido, 

certamentefarácom quea consciênciarenove

seustraçose promovaa reciclagem

pessoale grupal. 

A aprendizagema partir de conflitosatuais

podelevara profilaxiados mesmosΦέ



CONCLUSÕES

1) A Interaçãointerconsciencial multidimensional é um

processocomplexo.

2)   As intrusõesno processode comunicaçãoé um fator causadorde 

conflitosconscienciais.

3) Ninguémvive sozinho.   A vivênciaintrafísica e multidimensional 

é grupal, e devemosmelhorarcadavezmaisesteprocessode 

interaçãoconsciencial.



CONCLUSÕES

4)  As reciclagensintraconscienciais sãoosprimeirospassospara

qualificarmosa  atuaçãonaproéxis pessoale grupal.

5) A mudançade patamaré necessáriae essencialparaassumirmos

umaassistênciamaisuniversalista.
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